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Уважаеми приятели и съмишленици,

Представяме ви новия брой на бюлетина на Гражданско сдружение „Алцхаймер- България“.
Той обхваща периода април – юни 2026 г.
През последните три месеца поставихме началото на нови проекти, разширихме
партньорствата си в България и Европа и работихме за по-добра подкрепа на хората с
деменция, техните семейства и всички, които полагат грижи за тях.
В този брой ще ви разкажем за най-важните инициативи, международните ни участия и
събития, с които продължаваме да поставяме темата за деменцията и възрастовата
дискриминация във фокуса на обществения разговор.

Приятно четене!

https://alzheimer-bg.org/
https://alzheimer-bg.org/


ТЕКУЩИ И НОВИ ПРОЕКТИ

„НАСЛЕДСТВО С ГРИЖА – КУЛТУРНА ПАМЕТ ЗА
ХОРАТА С ДЕМЕНЦИЯ“

Продължи работата по проекта „Наследство с
грижа“, който осъществяваме заедно с
Регионален етнографски музей на открито
„Етър“. 
През май бяха проведени първите адаптирани
музейни програми за хора с деменция и
техните близки. Сензорните обиколки,
разказването на истории и творческите
работилници показаха как културното
наследство може да бъде пространство за
общуване, споделени спомени и активност. 
Проектът се осъществява с подкрепата на The
Headley Southeast Europe Cultural Heritage
Fund и Balkan Museum Network.

Прочетете повече ТУК.

„СИЛНИ ОБЩНОСТИ БЕЗ ВЪЗРАСТОВИ БАРИЕРИ“

През април поставихме началото на проекта „Силни общности без възрастови бариери“. Той
се реализира с партньорството на  НЧ „Развитие – 1892“, Бяла Слатина.
Проектът е насочен към изграждането на по-подкрепяща местна среда за хората над 65
години, хората с деменция и техните семейства. В рамките на първите три месеца беше
подписано партньорско споразумение, проведоха се първите срещи с местната общност,
сформирана беше и Локална група за въздействие. В края на юни във Враца се състоя
двудневно обучение за представители на институции, социални услуги, читалища и
неправителствени организации. 
Инициативата се осъществява с подкрепата на Швейцарско-българската програма за
сътрудничество, Механизъм за гражданска ангажираност и прозрачност (МГАП) 2024–2029.

Прочетете повече за проекта на сайта на сдружението.

https://alzheimer-bg.org/%d0%b0%d0%b4%d0%b0%d0%bf%d1%82%d0%b8%d1%80%d0%b0%d0%bd%d0%b0-%d0%bc%d1%83%d0%b7%d0%b5%d0%b9%d0%bd%d0%b0-%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%b0-%d0%b7%d0%b0-%d1%85%d0%be%d1%80%d0%b0-%d1%81/
https://alzheimer-bg.org/?s=%D0%A1%D0%B8%D0%BB%D0%BD%D0%B8+%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8+%D0%B1%D0%B5%D0%B7+%D0%B2%D1%8A%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8+%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B5%D1%80%D0%B8


„ЕЙДЖИЗМЪТ В БЪЛГАРИЯ“

През този период дадохме старт на проекта „Ейджизмът в България“. Той се реализира
съвместно с Черноморски център за развитие, Добрич и НЧ „Паисий Хилендарски – 1870“,
Балчик.
Проектът поставя във фокуса обществените нагласи към възрастовата дискриминация и
насърчава диалога между поколенията чрез проучвания, обучения и публични дискусии.

Ще откриете още информация ТУК.

МЕЖДУНАРОДНА СРЕЩА ПО ПРОЕКТА “MEMORABLE”

На 23-и и 24-и юни в Дъблин се проведе среща по проекта “MEMORABLE”.
Партньорите по проекта се срещнаха, за да обсъдят постигнатия напредък и да
планират следващите стъпки към създаването на по-приобщаваща културна
среда за хората, живеещи с деменция, в цяла Европа.
В рамките на проекта се разработва обучение, чиято цел е да подпомогне
културните институции в по-ефективното включване на хора, живеещи с
деменция. През есента програмата ще навлезе в етап на пилотно тестване.
Срещата за пореден път потвърди общата ангажираност на всички участници да
работят за превръщането на културните институции в по-приобщаващи и
достъпни места за хората, живеещи с деменция.

Можете да следите актуална информация за проекта ТУК.

https://alzheimer-bg.org/%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b5%d0%ba%d1%82%d1%8a%d1%82-%d0%b5%d0%b9%d0%b4%d0%b6%d0%b8%d0%b7%d0%bc%d1%8a%d1%82-%d0%b2-%d0%b1%d1%8a%d0%bb%d0%b3%d0%b0%d1%80%d0%b8%d1%8f-%d0%b2-%d0%b5%d1%84/
https://alzheimer-bg.org/%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b4%d0%b0%d0%bd%d1%81%d0%ba%d0%be-%d1%81%d0%b4%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b0%d0%bb%d1%86%d1%85%d0%b0%d0%b9%d0%bc%d0%b5%d1%80-%d0%b1/
https://alzheimer-bg.org/%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%b6%d0%b4%d0%b0%d0%bd%d1%81%d0%ba%d0%be-%d1%81%d0%b4%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b5-%d0%b0%d0%bb%d1%86%d1%85%d0%b0%d0%b9%d0%bc%d0%b5%d1%80-%d0%b1/
https://alzheimer-bg.org/%d0%bf%d0%b0%d1%80%d1%82%d0%bd%d1%8c%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%82%d0%b5-%d0%bf%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b5%d0%ba%d1%82%d0%b0-memorable-%d0%be%d0%b1%d1%81%d1%8a%d0%b4%d0%b8%d1%85%d0%b0-%d1%81%d0%bb%d0%b5/


МЕЖДУНАРОДНА ДЕЙНОСТ И ПАРТНЬОРСТВА

През второто тримесечие на годината „Алцхаймер- България“ продължи активното
си присъствие в международни инициативи и професионални мрежи.

Кристия Иванова, психолог и координатор на
проекти към сдружението, се включи в работни
срещи на Alzheimer Europe в Брюксел. Те бяха
посветени на европейските политики за
деменцията, ранната диагностика и подкрепата
за семействата. 

През май сдружението бе домакин на
преподаватели и студенти по
музикотерапия и логопедия от University of
Kansas. По време на срещата обменихме
опит и добри практики в подкрепа на хората
с деменция. Ако искате да прочетете повече:
ЛИНК

Последваха и събитията по откриването на Civil Society Fund в България. На
форума се обсъдиха теми, свързани със здравето, психосоциалната подкрепа и
приобщаването на хората в уязвимо положение. 

На 9-10 юни в Рим Ирина Илиева, изпълнителен секретар на Гражданско сдружение
"Алцхаймер-България"  присъства на международното събитие MindShift -
междудържавна мисия, обхващаща 12 европейски държави.
Научният напредък в борбата с Алцхаймер вече е налице и коренно променя
начина, по който болестите могат да бъдат диагностицирани и лекувани.
Централният въпрос вече не е дали се постига напредък, а дали здравните системи
са готови да го превърнат в навременен, справедлив и устойчив достъп до здравни
услуги за хората, живеещи с болестта на Алцхаймер в цяла Европа. MindShift цели
да отговори на тези въпроси чрез структуриран диалог с множество
заинтересовани страни – политици, клинични специалисти и представители на
пациентите. 

https://alzheimer-bg.org/%d1%81%d1%82%d1%83%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b8-%d0%be%d1%82-%d1%83%d0%bd%d0%b8%d0%b2%d0%b5%d1%80%d1%81%d0%b8%d1%82%d0%b5%d1%82%d0%b0-%d0%bd%d0%b0-%d0%ba%d0%b0%d0%bd%d0%b7%d0%b0%d1%81-%d0%bf%d0%be/


Благодарим ви, че сте част от общността на Гражданско сдружение „Алцхаймер- България“
и че с подкрепата си ни помагате да правим темата за деменцията все по-видима, а
грижата – по-достъпна и човешка.

До нови срещи в следващия брой на бюлетина!

СТАНОВИЩА

ПРИЗИВ ЗА РАВНОПРАВЕН ДОСТЪП ДО НОВИ ТЕРАПИИ ЗА БОЛЕСТТА НА
АЛЦХАЙМЕР

Гражданско сдружение „Алцхаймер-България“ подкрепи позицията на Alzheimer
Europe за осигуряване на справедлив и навременен достъп до новите
антиамилоидни терапии за хората с ранна форма на болестта на Алцхаймер.

В публикувания призив се подчертава необходимостта пациентите в Европа да имат
равноправен достъп до иновативно лечение, независимо от държавата, в която
живеят. Документът обръща внимание и на нуждата от своевременна диагностика,
изграждане на необходимата здравна инфраструктура и гарантиране на
информиран избор за пациентите и техните семейства.

Прочетете пълния текст ТУК.

Темите, по които работим, намериха широко отражение и в националните и регионални
медии. През периода представители на сдружението участваха в редица интервюта пред
Българската телеграфна агенция, Българското национално радио и други медии, чрез
които продължихме да насочваме общественото внимание към деменцията, възрастовата
дискриминация и необходимостта от повече подкрепа за засегнатите хора и техните
семейства.

Всеки нов проект, всяко партньорство и всяка среща ни убеждават, че промяната е
възможна, когато работим заедно.

Проектът „Силни общности без възрастови бариери“ получи международно
признание, след като беше представен в бюлетина на Eurocarers – европейската
организация, която обединява и подкрепя хората, полагащи грижи за свои
близки. 
Запознайте се с публикацията ТУК.

https://alzheimer-bg.org/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%B2-%D0%B7%D0%B0-%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BD-%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8A%D0%BF-%D0%B4%D0%BE-%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8-%D0%BC/
https://eurocarers.org/supporting-family-carers-in-vulnerable-communities-a-local-approach-from-bulgaria/?fbclid=IwY2xjawS1rwRleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEecImAC9zd19TvXtv6NS3ed31wAAB5Dbyx5LbsV2FHdPgsdShbU29JIwtxu1M_aem_AvyajezRwe7oaLtUHVkbGw
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