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Въпроси и отговори

Кафе пауза

Грижа за възрастните хора, за човека с деменция и техните близки и 
болногледачи.

Модератор -  Петя Николова, психолог

д-р Женя Милушева, психотерапевт –„Алцхаймер Кафе“ – групата за 
взаимопомощ към Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“
Мая Маринова, психолог, координатор  проекти към „Алцхаймер - България“ – 
немедицински терапии
д-р Надежда Тодоровска - зам.-генерален директор и ръководител направление 
„Социално-оперативни дейности“ към БЧК – Опита на БЧК в грижата за възрастни 
хора
Елица Брънкова, Цветелина Миланова - частен дом Блокс, грижа за възрастни
Мадлен Янева -  Национален политехнически музей - Включването на възрастните 
хора – опита на Музея
доц. Галина Гончарова – грижата като личен опит и социална политика

Въпроси и отговори

Обяд

Превенция. Ранна диагноза. Проследяване 
Модератор: Калина Екова, политолог, координатор проекти към „Алцхаймер - 
България“

Ангелина Кънчева – докторант по Прецизна Медицина към Университета в 
Глазгоу, доброволец към „Алцхаймер България“ – Видове деменция. (онлайн)
проф. д-р Лиана Апостолова - професор по неврология, радиология и 
молекулярна генетика към Университета в Индиана, САЩ, Новостите при 
лечението на Болест на Алцхаймер и други деменции
доц. д-р Шима Мехрабян, клиника по Неврология, Александровска – Практиката в 
България
д-р Иван Кокалов, ИСС, представяне на становището „Мерки за добро психично 
здраве”
д-р Виктория Чобанова – ОПЛ, Ранна диагноза и проследяване
д-р Георги Джупанов, психиатър – Психиатрията и остаряването
Георги Станоилов, 5 км. свободно, но организирано бягане – „Да надбягаме 
деменцията Заедно“
Ивана Кънчева – докторант към Медицински център към Университета в Лайден 
по Невронауки и Радиология, доброволец към „Алцхаймер България“ - 
Здравословен начин на живот. (онлайн)

Адрес за кореспонденция: София 1000, Бачо Киро 16

Въпроси и отговори

Кафе пауза

Новите технологии и грижата

Модератор: Теодора Петрова, психотерапевт и продуктов мениджър, доброволец към 
Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“

Иван Георгиев, инженер, член на Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“ , 
Личен опит при използване на новите технологии при грижата (онлайн)
Георги Мерджанов, доброволец към Алцхаймер България - Social Store

Закриване на Конференцията, "Отворено писмо в подкрепа за семействата с 
възрастни с деменция".

9.00 – 9.30

9.30 – 10.40

Официално откриване

Станислава Цоцоманска, Председател на Гражданско сдружение
 „Алцхаймер България“
Иван Карагьозов, човек с Болест на Алцхаймер
Доц. д-р Михаил Околийски, зам. министър на здравеопазването
Зорница Русинова, председател на Икономическия и социален съвет на Република 
България (ИСС)
Цветелина Пенкова - член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс

Европейските политики за възрастните хора и практиките в България

Модератор: Лора Любенова, политолог, доброволец към Гражданско сдружение 
„Алцхаймер - България“ 

Жан Жорж – Изпълнителен директор на Алцхаймер Европа – Европейските политики 
за хората с деменция и техните семейства (онлайн) 
Андрей Ковачев – член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс
Д-р Иван Дечев - Началник на Отдел „Права на хората с увреждания и дискримина-
ция“ Омбудсман на Република България – Приветствие от Омбудсмана и очертаване 
на предизвикателствата пред възрастните хора и засегнатите от деменцията от гледна 
точка на институцията
Огнян Друмев, МТСП, Държавен експерт „Дирекция Социално включване“ - Социал-
ните политики в България с поглед към възрастните хора
Ралица Йоргова, ИСС, представяне на становището „Европейската стратегия за полага-
нето на грижи – насоки за приложението ѝ в България“ 
Зорница Карагьозова, член на групата на болногледчите към АЕ, споделяне на личен 
опит
Ели Робинсън-Картър – практикуващ немедикаментозен терапевт и изследовател – 
Образование в сферата на изкуството и деменцията (онлайн)

КОНФЕРЕНЦИЯ

20 ГОДИНИ ГРАЖДАНСКО 
СДРУЖЕНИЕ „АЛЦХАЙМЕР- БЪЛГАРИЯ“
А СЕГА НАКЪДЕ?

Осигуряване на грижи за застаряващото 
население на България

6 Oктомври 2023
Домът на Европа, ул. Г.С. Раковски" №124, София, България

ГО
Д

И
Н

И

Дженифър �Дженифър �Дженифър �



0898 444 027    I    02/ 989 45 39

o�ice@alzheimer-bg.org

alzheimer-bg.org

10.40 - 10.50

10.50 – 11.30

11.30 – 12.40

12.40 - 12.50

12.50 – 14.30

14.30 – 15.40

Въпроси и отговори

Кафе пауза

Грижа за възрастните хора, за човека с деменция и техните близки и 
болногледачи.

Модератор -  Петя Николова, психолог

д-р Женя Милушева, психотерапевт –„Алцхаймер Кафе“ – групата за 
взаимопомощ към Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“
Мая Маринова, психолог, координатор  проекти към „Алцхаймер - България“ – 
немедицински терапии
д-р Надежда Тодоровска - зам.-генерален директор и ръководител направление 
„Социално-оперативни дейности“ към БЧК – Опита на БЧК в грижата за възрастни 
хора
Елица Брънкова, Цветелина Миланова - частен дом Блокс, грижа за възрастни
Мадлен Янева -  Национален политехнически музей - Включването на възрастните 
хора – опита на Музея
доц. Галина Гончарова – грижата като личен опит и социална политика

Въпроси и отговори

Обяд

Превенция. Ранна диагноза. Проследяване 
Модератор: Калина Екова, политолог, координатор проекти към „Алцхаймер - 
България“

Ангелина Кънчева – докторант по Прецизна Медицина към Университета в 
Глазгоу, доброволец към „Алцхаймер България“ – Видове деменция. (онлайн)
проф. д-р Лиана Апостолова - професор по неврология, радиология и 
молекулярна генетика към Университета в Индиана, САЩ, Новостите при 
лечението на Болест на Алцхаймер и други деменции
доц. д-р Шима Мехрабян, клиника по Неврология, Александровска – Практиката в 
България
д-р Иван Кокалов, ИСС, представяне на становището „Мерки за добро психично 
здраве”
д-р Виктория Чобанова – ОПЛ, Ранна диагноза и проследяване
д-р Георги Джупанов, психиатър – Психиатрията и остаряването
Георги Станоилов, 5 км. свободно, но организирано бягане – „Да надбягаме 
деменцията Заедно“
Ивана Кънчева – докторант към Медицински център към Университета в Лайден 
по Невронауки и Радиология, доброволец към „Алцхаймер България“ - 
Здравословен начин на живот. (онлайн)
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Въпроси и отговори

Кафе пауза

Новите технологии и грижата

Модератор: Теодора Петрова, психотерапевт и продуктов мениджър, доброволец към 
Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“

Иван Георгиев, инженер, член на Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“ , 
Личен опит при използване на новите технологии при грижата (онлайн)
Георги Мерджанов, доброволец към Алцхаймер България - Social Store

Закриване на Конференцията, "Отворено писмо в подкрепа за семействата с 
възрастни с деменция".

9.00 – 9.30

9.30 – 10.40

Официално откриване

Станислава Цоцоманска, Председател на Гражданско сдружение
 „Алцхаймер България“
Иван Карагьозов, човек с Болест на Алцхаймер
Доц. д-р Михаил Околийски, зам. министър на здравеопазването
Зорница Русинова, председател на Икономическия и социален съвет на Република 
България (ИСС)
Цветелина Пенкова - член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс

Европейските политики за възрастните хора и практиките в България

Модератор: Лора Любенова, политолог, доброволец към Гражданско сдружение 
„Алцхаймер - България“ 

Жан Жорж – Изпълнителен директор на Алцхаймер Европа – Европейските политики 
за хората с деменция и техните семейства (онлайн) 
Андрей Ковачев – член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс
Д-р Иван Дечев - Началник на Отдел „Права на хората с увреждания и дискримина-
ция“ Омбудсман на Република България – Приветствие от Омбудсмана и очертаване 
на предизвикателствата пред възрастните хора и засегнатите от деменцията от гледна 
точка на институцията
Огнян Друмев, МТСП, Държавен експерт „Дирекция Социално включване“ - Социал-
ните политики в България с поглед към възрастните хора
Ралица Йоргова, ИСС, представяне на становището „Европейската стратегия за полага-
нето на грижи – насоки за приложението ѝ в България“ 
Зорница Карагьозова, член на групата на болногледчите към АЕ, споделяне на личен 
опит
Ели Робинсън-Картър – практикуващ немедикаментозен терапевт и изследовател – 
Образование в сферата на изкуството и деменцията (онлайн)



Въпроси и отговори

Кафе пауза

Грижа за възрастните хора, за човека с деменция и техните близки и 
болногледачи.

Модератор -  Петя Николова, психолог

д-р Женя Милушева, психотерапевт –„Алцхаймер Кафе“ – групата за 
взаимопомощ към Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“
Мая Маринова, психолог, координатор  проекти към „Алцхаймер - България“ – 
немедицински терапии
д-р Надежда Тодоровска - зам.-генерален директор и ръководител направление 
„Социално-оперативни дейности“ към БЧК – Опита на БЧК в грижата за възрастни 
хора
Елица Брънкова, Цветелина Миланова - частен дом Блокс, грижа за възрастни
Мадлен Янева -  Национален политехнически музей - Включването на възрастните 
хора – опита на Музея
доц. Галина Гончарова – грижата като личен опит и социална политика

Въпроси и отговори

Обяд

Превенция. Ранна диагноза. Проследяване 
Модератор: Калина Екова, политолог, координатор проекти към „Алцхаймер - 
България“

Ангелина Кънчева – докторант по Прецизна Медицина към Университета в 
Глазгоу, доброволец към „Алцхаймер България“ – Видове деменция. (онлайн)
проф. д-р Лиана Апостолова - професор по неврология, радиология и 
молекулярна генетика към Университета в Индиана, САЩ, Новостите при 
лечението на Болест на Алцхаймер и други деменции
доц. д-р Шима Мехрабян, клиника по Неврология, Александровска – Практиката в 
България
д-р Иван Кокалов, ИСС, представяне на становището „Мерки за добро психично 
здраве”
д-р Виктория Чобанова – ОПЛ, Ранна диагноза и проследяване
д-р Георги Джупанов, психиатър – Психиатрията и остаряването
Георги Станоилов, 5 км. свободно, но организирано бягане – „Да надбягаме 
деменцията Заедно“
Ивана Кънчева – докторант към Медицински център към Университета в Лайден 
по Невронауки и Радиология, доброволец към „Алцхаймер България“ - 
Здравословен начин на живот. (онлайн)

0898 444 027    I    02/ 989 45 39

o�ice@alzheimer-bg.org

alzheimer-bg.org
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15.40 – 15.50

15.50 – 16.10

16.10 – 16.40

16.50 – 17.00

Въпроси и отговори

Кафе пауза

Новите технологии и грижата

Модератор: Теодора Петрова, психотерапевт и продуктов мениджър, доброволец към 
Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“

Иван Георгиев, инженер, член на Гражданско сдружение „Алцхаймер - България“ , 
Личен опит при използване на новите технологии при грижата (онлайн)
Георги Мерджанов, доброволец към Алцхаймер България - Social Store

Закриване на Конференцията, "Отворено писмо в подкрепа за семействата с 
възрастни с деменция".

9.00 – 9.30

9.30 – 10.40

Официално откриване

Станислава Цоцоманска, Председател на Гражданско сдружение
 „Алцхаймер България“
Иван Карагьозов, човек с Болест на Алцхаймер
Доц. д-р Михаил Околийски, зам. министър на здравеопазването
Зорница Русинова, председател на Икономическия и социален съвет на Република 
България (ИСС)
Цветелина Пенкова - член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс

Европейските политики за възрастните хора и практиките в България

Модератор: Лора Любенова, политолог, доброволец към Гражданско сдружение 
„Алцхаймер - България“ 

Жан Жорж – Изпълнителен директор на Алцхаймер Европа – Европейските политики 
за хората с деменция и техните семейства (онлайн) 
Андрей Ковачев – член на Европейския парламент, Европейския Алцхаймер Алианс
Д-р Иван Дечев - Началник на Отдел „Права на хората с увреждания и дискримина-
ция“ Омбудсман на Република България – Приветствие от Омбудсмана и очертаване 
на предизвикателствата пред възрастните хора и засегнатите от деменцията от гледна 
точка на институцията
Огнян Друмев, МТСП, Държавен експерт „Дирекция Социално включване“ - Социал-
ните политики в България с поглед към възрастните хора
Ралица Йоргова, ИСС, представяне на становището „Европейската стратегия за полага-
нето на грижи – насоки за приложението ѝ в България“ 
Зорница Карагьозова, член на групата на болногледчите към АЕ, споделяне на личен 
опит
Ели Робинсън-Картър – практикуващ немедикаментозен терапевт и изследовател – 
Образование в сферата на изкуството и деменцията (онлайн)


